DATOS DE LA ENTIDAD
	Nombre entidad:
	FUNDACIÓN SANTA LUCIA ADSIS

	Domicilio en la c./
	AVENIDA SAN JORGE 75, ESC DCHA, 1ª PLANTA
	Nº
	

	C.P.:
	31012
	Localidad:
	Pamplona
	Tfno 1.
	948302627
	Tfno. 2
	621254061

	e-mail:
	voluntariado@santaluciaadsis.org



DATOS DE LA SOLICITUD
	Nombre de la actividad:
	PROYECTO ENLACE

	Categoría
	[bookmark: Casilla1][bookmark: Casilla2][bookmark: Casilla3]Arte y cultura |_| Cooperación |_|  Discapacidad |_|
[bookmark: Casilla4][bookmark: Casilla5][bookmark: Casilla6]Ocio y tiempo libre |_| Salud |_| Inclusión social |X|
[bookmark: Casilla7][bookmark: Casilla8][bookmark: Casilla9][bookmark: Casilla10]Deporte |_| Infancia |_| Dependencia |_| Educación |_|
[bookmark: Casilla11][bookmark: Casilla12][bookmark: Casilla13]Mayores |_| Medio ambiente |_| Juventud |_|
(Marcar sólo una opción)

	Destinatarios:
	Colectivos en situación de vulnerabilidad: 
· Jóvenes de 18 a 23 años en procesos de autonomía.
· Mujeres responsables de hogares monomarentales, con hijos e hijas a cargo en solitario.
Por lo general, de origen migrante.

	Descripción de la actividad:





	El Proyecto se basa en establecer una relación de mentoría social, de apoyo y acompañamiento, a nivel emocional, personal y social, entre una persona voluntaria (mentora) y una persona de uno de los dos perfiles descritos anteriormente (mentorada).
Se establece un encuentro semanal en el que compartir alguna actividad, un deporte, pasear, charlar…cada pareja decide según sus intereses. 

	Horario:
	Según disponibilidad de la persona voluntaria y el/la joven o mujer a la que se acompañe.

	Lugar de la actividad:
	A acordar por la persona mentora y mentorada. 
El Proyecto se ofrece tanto en Pamplona como en Tudela.

	Número de voluntarios:
	Sin determinar

	Funciones a desempeñar:


	· Propiciar una relación personal natural, autónoma, compartiendo actividades, tiempo y espacios agradables para ambas partes.
· La persona voluntaria deberá facilitar una relación de apoyo, en la que la persona mentorada pueda sentirse acompañada, escuchada, comprendida.
· Transmitir confianza y respeto por la realidad que vive la persona acompañada.
· Acompañar y orientar, dejando que el protagonismo y el camino recorrido sea de la persona mentorada.
· Participar en las reuniones junto al resto de personas voluntarias, en las que compartir experiencias y valorar el funcionamiento del Proyecto. 
· Asistir a las sesiones de formación ofrecidas desde la entidad.

	Requisitos:




	Personas mayores de edad, preferiblemente mayores de 30 años, con sensibilidad hacia las situaciones de vulnerabilidad social, madurez personal y habilidades sociales y de comunicación adecuadas, que crean en el cambio y quieran apoyar procesos individuales de incorporación social.
Dadas las características del Proyecto sería deseable un compromiso mínimo de 6 meses.

	Persona de contacto:
	Maitane González Berrade

	e-mail de contacto
	voluntariado@santaluciaadsis.org

	Teléfono de contacto
	948 30 26 27 – 621 25 40 61



En Pamplona, a 10 de septiembre de 2021

